План семинара
[bookmark: _GoBack]Основы консультирования, по принципу «равный обучает равного»


1 день
	Время
	Тема

	10.00-10.30
	Приветственное слово организаторов.
Представление участников, ожидания, представление программы.

	10.30-11.30
	Виды консультирования. Роль и место «равного» консультирования. Работа в группах.

	11.30-12.00
	Кофе-пауза

	12.00-13.30
	Техники консультирования.

	13.30-14.30
	Обед

	14.30-16.00
	Упражнение для закрепления навыков техник консультирования.

	16.00-16.30
	Кофе-пауза

	16.30-18.00
	Этапы консультирования.
Завершение дня, обратная связь




2 день
	Время
	Тема

	10.00-10.30
	Обзор предыдущего дня. Оценка знаний материалов предыдущего дня.

	10.30-11.30
	До- и после- тестовое консультирование. Роль «равных» консультантов в консультировании после положительного результата теста на ВИЧ.

	11.30-12.00
	Кофе-пауза

	12.00-13.30
	Практические занятия по консультированию с записью на видеокамеру

	13.30-14.30
	Обед

	14.30-16.00
	Разбор видеозаписей консультаций.

	16.00-16.30
	Кофе-пауза

	16.30-18.00
	Профилактика синдрома профессионального выгорания
Закрытие семинара, обратная связь от участников и организаторов.







